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50° FORUM EUROPEOQO LIONS

Dal 30 Settembre al 2 Ottobre 2004 si ¢ svolto a Roma il 50°
EUROPA FORUM dell’“International Association of Lions Clubs”.
Il Forum ha lo scopo di dibattere e definire una strategia operativa eu-
ropea per realizzare la missione dei Lions Clubs International che im-
pone di lavorare per “creare e promuovere tra tutti i popoli uno spirito
di comprensione per i bisogni umanitari offrendo servizi volontari,
coinvolgendo la comunita e la cooperazione internazionale”. Questo
evento si prefigge inoltre di contribuire a promuovere I’altro fonda-
mentale obiettivo dei Lions Clubs International ovvero I’attivo inte-
resse al bene civico, culturale, sociale e morale della comunita.

Il Forum ha in definitiva la finalita di proporre risoluzioni e racco-
mandazioni da sottoporre all’esame del Consiglio Europeo per la de-
libera ufficiale finale ed ¢ pertanto non solo un momento di incontro
fra i lions dei vari paesi ma anche un momento comune per definire
linee guida ed obiettivi affinché il lionismo si affermi sempre piu non
solo in Europa ma in tutto il mondo.

Il nostro Club ha partecipato con una delegazione costituita dal Presi-
dente Roberto Spisni, dal Prof. Giuliano Giusti e dalla Professoressa
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Irma De Luca Brunori consorte
del nostro Past Presidente Ferdi-
nando. Quest’ultima ha presenta-
to un suo recente studio sulla dia-
gnosi preconcezionale. In parti-
colare una prevenzione dell’in-
sorgenza dell’handicap e delle
malattie genetiche mediante una
diagnosi preconcezionale. Il la-
voro ¢ stato presentato nell’ Audi-
torium della Tecnica nell’ambito
dell’Humanitarian Commitment
alla presenza del Presidente In-
ternazionale Clement F. Kusiak,
dei due vice Presidenti Interna-
zionali e di un numerosissimo
uditorio.
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Lo studio contiene un grande
messaggio per le coppie, cioe la
possibilita di diagnosi prima del
concepimento di tutte quelle pa-
tologie della coppia, ereditate o
acquisite, che possono avere ri-
percussioni negative sul bambino
che si desidera concepire. In esso
sono riassunte le varie situazioni
di rischio — tossiche, farmacolo-
giche, infettive, genetiche — e
consigliati gli esami necessari per
intraprendere la gravidanza. So-
no indicati 1 pit importanti centri
di riferimento per la consulenza
genetica e gli aspetti legislativi
del sistema Sanitario Nazionale
per gli esami concessi alle coppie
sane ed alle coppie a rischio. Da
questo studio emerge un’impor-
tante considerazione: la diagnosi
preconcezionale rappresenta un
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sicuro passo avanti rispetto alla
diagnosi prenatale, cio¢ la dia-
gnosi dopo il concepimento du-
rante la vita intrauterina. Quet’ul-
tima infatti costituisce uno stru-
mento di prevenzione secondaria
perché finalizzata a prevenire la
nascita di individui affetti da ma-
lattie genetiche e malformazioni
congenite attraverso 1’interruzio-
ne volontaria della gravidanza,
scelta sempre dolorosa per le pa-
zienti e per molti eticamente inac-
cettabile. Al contrario la diagnosi
preconcezionale ¢ strumento di
prevenzione primaria in quanto il
suo obiettivo strategico ¢ quello
di individuare, prima del conce-
pimento, i fattori di rischio che
possono determinare la nascita di
bambini penalizzati da patologie.
Il messaggio fondamentale della
diagnosi preconcezionale ¢ quel-
lo di passare dalla cultura eugene-
tica della selezione prenatale di
individui portatori di handicap a
quella di prevenire, ove possibile
prima del concepimento, I’insor-
genza dell’handicap nella vita.

SERVICE
PREVENZIONE
ONCOLOGICA

Il 6 Ottobre si ¢ tenuta presso la
sala dei Cavalieri di Santo Stefa-
no in Piazza dei Cavalieri I’aper-
tura del “Corso di Formazione
per volontari ospedalieri e domi-
ciliari”.

La lezione introduttiva ¢ stata te-
nuta da S.E. Monsignor A. Plotti
sul tema “Valore del volontariato
oggi”. In questo contesto la Pro-
fessoressa Anna Tongiorgi, Presi-

dente dell’ Associazione Oncolo-
gica Pisana “P.Trivella”, ha volu-
to ringraziare pubblicamente il
Lions Club di Pisa per il service
2004 sulla diagnosi precoce e la
prevenzione dei tumori. Questa
campagna di diagnosi promossa
dalla Regione Toscana in colla-
borazione con 1’Azienda Sanita-
ria USL-5 sta dando risultati di
assoluto rilievo. Nel corso della
cerimonia ¢ stata distribuita una
utile nota informativa che ripor-
tiamo.

ZONA PISANA - VALDERA - VALDICECINA

Cari Amici,

Promossa dalla Regione Toscana in collaborazione con I'Azienda Sanitaria USL-5,
continua la campagna di diagnosi precoce dei tumori femminili e di quelli del colon
retto.

Attraverso questa campagna di diagnosi precoce si tende a scoprire prima possibile
i tumori quando ancora le possibilita di guarigione possono essere migliori.

Gli esami, tutti gratuiti e senza l'impegnativa del medico, sono proposti con una lettera
inviata direttamente al Vostro domicilio. Gli esami consistono in:

una mammografia (cioé una radiografia del seno) ogni due anni, per tutte le donne
di eta compresa tra 50 e 69 anni, per la diagnosi precoce del tumore alla mammella;
un Pap-Test (cioé un esame attraverso uno striscio del collo dell'utero) ogni 3
anni, per tutte le donne di eta compresa tra 25 e 64 anni, per prevenire il tumore
del collo dell'utero;

un esame per la ricerca del sangue occulto nelle feci ogni 2 anni, per tutta la
popolazione, maschi e femmine, di eti compresa tra 50 e 70 anni, per prevenire
il tumore del colon retto.

Questi esami sono tutti semplici, rapidi e indolori e si consiglia di farli tutte le volte
che si riceve la lettera di convocazione, anche in assenza di qualunque sintomo negativo.

Talvolta, dopo I'esame preventivo, puo essere necessario sottoporsi ad una visita
medica od effettuare ulteriori accertamenti. In questi casi si & convocati telefonicamente
dalla Segreteria Organizzativa e inviati, sempre gratuitamente e con una procedura
preferenziale, presso strutture specialistiche del’Azienda Ospedaliera Pisana o dell’Azienda
USL-5.

Nellattesa che inizi un'analoga campagna per la prevenzione del tumore al polmone,
si ricorda a tutti che la prima e il efficace prevenzione consiste in ogni caso nellabbandono
dell'abitudine al fumo e nell'evitare I'esposizione al fumo passivo, pretendendo, in
particolare, il rispetto della legge in tuti i locali aperti al pubblico. Un aiuto efficace per
chi desidera smettere di fumare, é offerto dal Centro Antifumo dell’Azienda Ospedaliera
Pisana-Cisanello (050 996467) oppure dal Centro Antifumo, c/o Distretto dell'USL-5
di Pontedera (0587 273275).

Per sconfiggere il tumore, le armi migliori sono
la prevenzione e la diagnosi precoce

Sempre nell’ambito della pre-
venzione oncologica si ¢ tenuto a
Pisa il Congresso Nazionale della
Societa italiana di Cancerologia
al quale il Lions Club di Pisa ha
contribuito con il proprio suppor-
to ed una prefazione ai lavori
congressuali in ricordo del Pro-
fessor Piero Trivella.

Numeri utili

Malattie genetiche 050/992644
Consiglio genetico 050/992139
Prev.oncologica  050/954223
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ASSEMBLEA
DEI SOCI

Giovedi 14 Ottobre si ¢ tenuta
presso la sede del Club la Assem-
blea dei Soci. Nell’ambito del-
I’Assemblea il Tesoriere Gian-
carlo Tarani ha presentato il bi-
lancio consuntivo dell’anno so-
ciale 2003-2004 ed il bilancio
preventivo per I’anno sociale in
corso, gia analizzati ed approvati
dal Consiglio nella riunione del 4
Ottobre. Entrambi i bilanci sono
stati approvati all’unanimita dal-
I’ Assemblea.

Successivamente il Segretario
Luigi Padula ha illustrato ai Soci
due proposte di modifica dello
Statuto mirate ad una piu chiara
definizione dell’articolo 9 (De-
cadenza dei soci) e dell’articolo
15 (Assemblea dei Soci).

L’ Assemblea ha condiviso la ne-
cessita di dare una maggiore
chiarezza ai due articoli in og-
getto ed ha assegnato a tale fine
il compito di una loro rielabora-
zione al proponente affiancato
dall’autorevolezza in materia
del sempre disponibile Michele
Barbieri.

PISANEISECOLI:
VIAGGIO NEL
TEMPO

Giovedi 14 Ottobre a seguito del-
I’Assemblea dei Soci ha avuto
luogo la prima riunione convivia-
le del mese. Ospiti della serata il
Prof. Alberto Zampieri ed il Pre-
sidente del Premio “Il Guerriero
Pisano” Alessandro Cesarotti.

Il Prof. Zampieri ci ha intrattenu-
to con una brillante ed accatti-
vante conferenza dal titolo “Pisa
nei secoli: viaggio nel tempo”.
Con questa conversazione Zam-
pieri ha voluto anticipare al Lions
Club di Pisa i contenuti del 3°
volume di quella straordinaria
opera sull’arte, la storia e la tradi-

REALY

CARCINE w1 Fana

zione di Pisa attraverso i secoli
della quale egli stesso ¢ I’ideatore
e I’infaticabile curatore.

La conferenza ha permesso una
rapida carrellata sui contributi
dei vari autori che hanno collabo-
rato alla stesura di questo terzo
volume pubblicato anch’esso co-
me i precedenti da Edizioni ETS.
Il tema cosi sentito e la compe-
tenza ed efficacia dello Zampieri
hanno poi naturalmente dato vita
ad un interessante dibattito.

La serata ¢ stata anche occasione
per la presentazione in anteprima
ai Soci da parte di Zampieri di
una seconda pubblicazione di
grande interesse per tutti gli stu-
diosi e gli appassionati di vicende
legate alla citta. Si tratta della se-
conda monografia del progetto,
dopo quella su San Ranieri, inti-
tolata “I palazzi di Pisa”.

Da rimarcare che, grazie al con-
tributo dell’Istituto Gentili che
come sponsor dell’opera “Pisa
nei Secoli” ha messo a disposi-
zione gratuitamente alcune copie
del 1° volume, la nostra ONLUS
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ha potuto sfruttare 1’occasione
per raccogliere fondi per i service
ed 1 Soci hanno potuto approfitta-
re della disponibilita del Prof.
Zampieri per farsi autografare le
copie appena acquistate.

Al termine di questa intensa sera-
ta all’insegna delle pubblicazioni
su Pisa e sulla sua storia & stato
motivo di particolare orgoglio
per tutto il Club poter fare dono
agli ospiti del nostro recentissi-
mo Quaderno Marconiano.

VISITA GUIDATA
ALPARCO
DI SAN ROSSORE

Nell’ambito del tema annuale le-
gato all’ambiente, con particolare
riferimento alla biodiversita ed al-
la prevenzione, sabato 16 Ottobre
si ¢ svolta, come da programma,
la visita guidata al Parco Naturale
di San Rossore. I Club ¢ stato ac-
colto dal Presidente dell’Ente
Parco Lunardi che ha messo a di-
sposizione un autobus del Parco
per I’intera giornata. I partecipan-

4

ti hanno goduto dell’eccezionale
commento del Prof. Enrico Marti-
ni dell’Universita di Genova, al

L7

quale va il nostro piu sentito rin-
graziamento per averci condotto
con competenza e passione attra-
verso le problematiche del diffici-

le stato di salute delle pinete:

— E un dato di fatto che la pineta di Via-
reggio e quella del Parco di Migliarino-
San Rossore-Massaciuccoli, versano in
uno stato semicomatoso, come testimo-
nia anche una recentissima indagine
condotta con immagini riprese dall’ae-
reo, all’infrarosso falso colore (gli ele-
vatissimi livelli di stress delle chiome
dei pini appaiono con evidenza, anche
in quegli esemplari che ai nostri occhi
sembrano verdeggianti).—

Ci ha sorpreso demolendo lo ste-
reotipo del pino come caratteristi-

caintrinseca della costa toscana:
“Non esistono in Italia pinete a pino do-
mestico spontanee: si tratta sempre di
popolamenti “costruiti” dall’'uomo, gia
a partire dal tempo degli Etruschi e de-
gli antichi Romani. La pineta é stata in-
sediata sia per motivi economici sia per-
ché il pino domestico é uno degli alberi
piu belli del Mediterraneo (Pinus pul-
cherrima, “il pin bello dei pini”, lo
chiamo Virgilio).—

Martini ci ha poi parlato dei pit
frequenti errori di gestione delle
pinete:

— Le piantagioni di pino domestico sono
state realizzate quasi tutte commettendo
un clamoroso errore ecologico: la rego-
la é che gli esemplari siano stati messi a
dimora eccessivamente ravvicinati,
senza alcuna considerazione per le co-
spicue dimensioni che gli individui
adulti avrebbero raggiunto a maturita
(dovrebbero essere garantiti, in parten-
za, almeno 20 metri di distanza tra un
esemplare e quelli contigui).

L’errore di disporre eccessivamente vi-
cini esemplari destinati a raggiungere
cospicue dimensioni, ¢ dipeso dal desi-
derio di godere fin dall’inizio di un “ef-
fetto giardino” . Tale sbaglio continua ad
essere commesso anche ai giorni nostri,
tutte le volte che si realizza un “verde at-
trezzato” . —

Infine Martini ha presentato e
commentato tre possibili ipotesi
strategiche (“pinofila”, “pinofo-
ba” e “pragmatica”):

— La terza ipotesi mi sembra quella piu
equilibrata e corretta. Dove I’infraros-
so falso colore indichi presenza di pini
ancora in buono stato, se ne migliori ul-
teriormente il livello qualitativo.

In corrispondenza d’insediamenti uma-
ni, nei luoghi di fruizione ed in quelli di
transito si pianifichi la ricostituzione
della pineta.

Nei luoghi a maggior livello di natura-
lita ed in quelli lontani da presenze uma-
ne si acceleri il ritorno della vegetazione
spontanea, eliminando nel contempo i
pini peggio strutturati e risparmiando
solo quelli migliori.

In ogni caso siano affrontati e risolti
prioritariamente tutti i problemi che
comportino rischio di crolli di tronchi e
di rami con pericolo per i fruitori della
pineta, oltre a quelli connessi con l’esa-
gerata diffusione d’infestanti, che impe-
discono la transitabilita dei siti e lo svi-
luppo di generazioni successive degli
alberi.—
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Un ringraziamento particolare va
anche al Dott. Giuntini che ha

perfettamente integrato le spie-
gazioni del Prof. Martini con gli
aspetti piu specifici del Parco, in
particolare in relazione alla fau-
na, all’edilizia ed alla storia di
San Rossore. Ci ha mostrato ad
esempio il “mucco pisano”, ci ha
indicato 1 punti di raccolta dei
daini nella stagione degli amori e
le fenditure che il picchio scava
negli alberi per tenere fermi i pi-
noli da rompere. Ha raccontato di
ghiri e ghirai, di istrici, di cin-
ghiali e di dromedari.

La visita ha permesso di raggiun-
gere zone normalmente non ac-
cessibili al pubblico ed in parti-
colare la villa ex-presidenziale
del Gombo.

La giornata ¢ proseguita con la
visita al Turf Club dove ad acco-
glierci abbiamo trovato il Presi-
dente dell’ Alfea Dott. Meli e gli
amici Mauro Bellatalla (Presi-
dente Turf Club), Michele Bar-
bieri e Roberto Ghignola .

N

L’ospitalita riservataci ¢ stata
piacevolmente raffinata e caloro-
sa. ’amico Mauro ha descritto le
finalita del Turf Club evidenzian-
do la volonta di interagire il piu
possibile con il Lions Club di Pi-
sa nell’ambito di attivita culturali
da sviluppare insieme.

Il pomeriggio si ¢ concluso con la
proiezione di una sorprendente
realizzazione del nostro Gianni
Tota. Si tratta di una bellissima
raccolta di fotografie scattate dal-
I’autore in San Rossore nelle va-
rie stagioni dell’anno, poetica-
mente arricchite da testi € musi-
che che ne cadenzano lo scorrere.
Copia del CD ¢ stata distribuita a
tutti gli intervenuti ed ¢ a disposi-
zione di tutti i Soci.

XLVIII
ANNIVERSARIO
DEL CLUB

Giovedi 28 Ottobre si ¢ celebrato
il quarantottesimo anniversario
della fondazione del Club alla
presenza di numerosissimi ospiti.
In particolare ricordiamo la Si-
gnora Buonomini, consorte del
1° Presidente della storia del
Club ed una delegazione del
Lions Club di Colonia, gemellato
con Pisa fin dal 1961, guidata dal
past-presidente Klaus Thormeier.

N

E stata I’occasione per ringrazia-
re ancora ’amico Klaus e la Si-
gnora Elke per la calorosa acco-
glienza riservata lo scorso Giu-
gno al folto gruppo di nostri Soci
che, in occasione del 50° anni-
versario del Club gemellato, si
sono recati a Colonia.

Fra gli ospiti ricordiamo ancora
il Presidente della Fidapa Maria
Assunta Braca Grillai, 1’Avvo-
cato Anna Maria Bernardini de
Pace ed una numerosa rappre-
sentanza dell’istituto IPK Inter-
national Tourism Consulting
Group guidata dal Presidente
Rolf Freitag.

L’importante anniversario ¢ stato
celebrato con un concerto del duo
Ferrigato (flauto) - Magrini (ar-
pa) che hanno intrattenuto gli
ospiti con musiche di Bach,
Amorosi, Pierne, Bochsa, Vival-
di, Naderman, Chopin, Monti.
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MATTONE
SU MATTONE

Luigi Rota Costruzioni dei f.Ili Rota s.n.c. di Rota Massimo & C.
Via G. B. Marino, 30 - 56127 PISA

Tel. 050 544170/ 79 - 570245 Fax 050 573853

e-mail: info@rotacostruzioni.it

www.rotacostruzioni.it

e-mail ristorantedabruno@interfree. it
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LA TRADIZIONE DELLA CUCINA TIPICA PISANA

Pisa, citta di grande tradizione e cultura. Una citta che oltre alla Torre pud vantare tre prestigiosi
atenei, importanti centri ospedalieri all'avanguardia, una posizione geografica e logistica invidiabile.
Ma Pisa e conosciuta anche per la sua tradizione culinaria con una serie di piatti che la rendono
punto di riferimento gastronomico della Toscana. Una tradizione antica fatta di piatti che il tempo
non ha assolutamente penalizzato, con sapori dimenticati. Se volete conoscere ed apprezzare
questa cucina, a Pisa la tappa € obbligata: I'antica trattoria "da Bruno” in via Luigi Bianchi
gestita da trent'anni da Piero Cei. Un personaggio in tutti i sensi che, grazie alla sua grande
comunicativa ed alla sua indiscussa abilita di ristoratore, ha reso questo ristorante meta preferita da

chiunque, vip o semplice turista, arriva a Pisa anche per poche ore.
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ANNO SOCITALE 2004-2005

PROGRAMMA MESE
DINOVEMBRE

Lunedi 08

Conoscere i soci.

M. Goldoni, A. Puleggio,
S. Sainato

Domus Galileiana

Giovedi 11

S. Messa in suffragio dei soci de-
funti — S. Sisto ore 19.00 Riunione
Conviviale con ospiti presso la se-
de del Club.

I Prof. Renzo Mantero ci intrat-
terra con la conferenza dal titolo
“Mani Musica e Stelle nel Cenaco-
lodi Leonardo”.

Giovedi 25

Riunione Conviviale con soli Soci
presso la sede del Club.

Ospite il Professor. A. Zorzi Giu-
stiniani che ci intratterra sul tema:
“La Costituzione Europea”.

ELENCO SOCI AL 01/07/04
Amato Macchia
Antonelli Maffei
Arrigoni Malchiodi
Arrivabene Mannerucci
Ascani Marchesi A.
Bachi Marchesi P.
Baldassarri Mariani
Baldi Marini
Barbieri E. Martelli
Barbieri M. Martinelli
Barsanti Massart
Battaglia Menichini
Bellatalla Merlo
Bendinelli Nelli Feroci
Bengala Nuti
Bertolini Padula
Bombardieri Pratali
Braccini Puleggio
Brunori Reale
Calderazzi Revoltella
Camerini Ricciardi
Campatelli A. Romagnoli
Campatelli P. Sainato
Caparvi Sassoli
Caramella Sostegni
Caroti Spisni
Chirieleison Stefanini
Ciardella Tarani
Danielli Torelli

Del Lupo Tortorella
Del Tacca Tota

Dini F. Triglia
Dini G.E. Varrati
Faggiani Vento
Favilli Vignoli
Federighi

Frediani

Gambini

Ghignola

Giampietro

Giusti

Goldoni

Edizioni ETS

www.edizioniets.com

Novita

I palazzi di Pisa nel manoscritto
di Girolamo Roncioni

a cura di ALESSANDRO PANATIA
2004, pp. 312+ XVL.

Con 300 illustrazioni

ALESSANDRO STRADELLA
Cantate sacre, serie I, vol. 20

a cura di ELEANOR F. MCCRICKARD
2004, pp.438

DANIELA STIAFFINI - SILVIA PAGNIN
S. Croce in Fossabanda

collana: Mirabilia Pisana [8]
2004 ,pp.48

ALESSIO PATETTA
ANDREA MARTINELLI

L’ospedale di Santa Chiara

collana: Mirabilia Pisana [9]
2004, pp.52

EMiIL1O TOLAINI
Lo Sposalizio del Mare e altri
saggi su San Piero a Grado

collana: Muse Pisane [8]
2004, pp.78
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ALTRE COMMISSIONI ANNO 2004-2005

GEMELLAGGI

SOCI

SERVICE MARCONI

CONCERTO CAPODANNO

PREMIO VOLONTARIATO

SERVICE FIBONACCI

Francesco Danielli (Presidente)
Pier Giovanni Bertolini
Alfredo Marchesi

Roberto Revoltella

Luigi Ricciardi (Presidente)
Paolo Arrigoni

Roberto Ghignola

Pier Luigi Maffei (Presidente)
Paolo Campatelli

Guglielmo Maria Malchiodi
Massimo Michelotti (Leo)
Sergio Faggiani (Presidente)
Giuseppe Menichini

Giancarlo Tarani

Pietro Paolo Triglia

Andrea Calderazzi (Presidente)
Carlo Antonelli

Alessandro Campatelli

Fulvio Ciardella

Roberto Revoltella (Presidente)
Guglielmo Maria Malchiodi
Andrea Martinelli

Giovanni Tota

Susanna Pollastri (Leo)
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